
T.C.

ELAZIĞ VALİLİĞİ

Palu / Palu Cimşidbey Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Müdürlüğü

Ocak Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Yumurta

İzmir Köfte

Pirinç pilavı

Mercimek Çorbası

Cacık

Tavuk Sote

Mandalina

Bulgur Pilavı

Ayran

Çay

Halka Tatlı

 Çarşamba

02 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Domates

Salatalık

Tavuk Haşlama

Salçalı Makarna

Tulumba Tatlısı

Elma

Etli Nohut

Pirinç Pilavı

Turşu

Kuru Üzüm

Çay

Halka Tatlı

 Perşembe

03 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Simit

Etli Bezelye

Bulgur Pilavı

Ayran

Kakaolu Helva

Mercimek Çorbası

Salçalı Makarna

Elma

Yoğurt

Çay

Simit

 Cuma

04 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Patates Kızartması

Antep Tava

Pirinç Pilavı

Kuru Üzüm 

Ayran

Etli Nohut

Bulgur Pilavı

Turşu

Elma

Çay

Simit

 Cumartesi

05 Ocak 2020
Çay 

Açık Büfe

Menemen

Etli Kuru Fasulye

Bulgur Pilavı

Turşu

Yoğurt

Sebzeli Tava

Pirinç Pilavı

Ayran

Helva

Çay

Simit

 Pazar

06 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Patates Haşlama

Mercimek Çorbası

Peynirli Makarna

Kakaolu Helva

Turşu

Kıymalı Patates

Bulgur Pilavı

Cacık

Elma

Çay

Halka Tatlı

 Pazartesi

07 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Etli Türlü

Bulgur Pilavı

Cacık

Baklava

Etli Kuru Fasulye

Pirinç Pilavı

Turşu

Helva

Çay 

Halka Tatlı

 Salı

08 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Yumurta

İzmir Köfte

Pirinç pilavı

Mercimek Çorbası

Cacık

Tavuk Sote

Mandalina

Bulgur Pilavı

Ayran

Çay

Halka Tatlı

 Çarşamba

09 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Domates

Salatalık

Tavuk Haşlama

Salçalı Makarna

Tulumba Tatlısı

Elma

Etli Nohut

Pirinç Pilavı

Turşu

Kuru Üzüm

Çay

Halka Tatlı

 Perşembe

10 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Simit

Etli Bezelye

Bulgur Pilavı

Ayran

Kakaolu Helva

Mercimek Çorbası

Salçalı Makarna

Elma

Yoğurt

Çay

Simit

 Cuma

11 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Patates Kızartması

Antep Tava

Pirinç Pilavı

Kuru Üzüm 

Ayran

Etli Nohut

Bulgur Pilavı

Turşu

Elma

Çay

Simit

 Cumartesi

12 Ocak 2020
Çay 

Açık Büfe

Menemen

Etli Kuru Fasulye

Bulgur Pilavı

Turşu

Yoğurt

Sebzeli Tava

Pirinç Pilavı

Ayran

Helva

Çay

Simit

 Pazar

13 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Patates Haşlama

Mercimek Çorbası

Peynirli Makarna

Kakaolu Helva

Turşu

Kıymalı Patates

Bulgur Pilavı

Cacık

Elma

Çay

Halka Tatlı

 Pazartesi

14 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Etli Türlü

Bulgur Pilavı

Cacık

Baklava

Etli Kuru Fasulye

Pirinç Pilavı

Turşu

Helva

Çay 

Halka Tatlı

 Salı

15 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Yumurta

İzmir Köfte

Pirinç pilavı

Mercimek Çorbası

Cacık

Tavuk Sote

Mandalina

Bulgur Pilavı

Ayran

Çay

Halka Tatlı

 Çarşamba

16 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Domates

Salatalık

Tavuk Haşlama

Salçalı Makarna

Tulumba Tatlısı

Elma

Etli Nohut

Pirinç Pilavı

Turşu

Kuru Üzüm

Çay

Halka Tatlı

 Perşembe
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17 Ocak 2020
Çay

Açık Büfe

Simit

Etli Bezelye

Bulgur Pilavı

Ayran

Kakaolu Helva

Mercimek Çorbası

Salçalı Makarna

Elma

Yoğurt

Çay

Simit

 Cuma

18 Ocak 2020

 Cumartesi

19 Ocak 2020

 Pazar

20 Ocak 2020

 Pazartesi

21 Ocak 2020

 Salı

22 Ocak 2020

 Çarşamba

23 Ocak 2020

 Perşembe

24 Ocak 2020

 Cuma

25 Ocak 2020

 Cumartesi

26 Ocak 2020

 Pazar

27 Ocak 2020

 Pazartesi

28 Ocak 2020

 Salı

29 Ocak 2020

 Çarşamba

30 Ocak 2020

 Perşembe

31 Ocak 2020

 Cuma
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T.C.
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Palu / Palu Cimşidbey Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Müdürlüğü

Ocak Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Ocak 2022
MELEMENLİ KAHVALTI TAS KEBABI

HELVA

BULGUR PİLAVI

ŞEHRİYE ÇORBASI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SALÇALI MAKARNA

HELVA

KIRMIZI ELMA

ÇAY

POĞAÇA

 Cumartesi

02 Ocak 2022
PATATES KIZARTMALI 

KAHVALTI

ANTEP TAVA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

PİRİNÇ PİLAVI

KARIŞIK TURŞU 

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

BULGUR PİLAVI

HELVA

ÇAY

POĞAÇA

 Pazar

03 Ocak 2022
PATATES HAŞLAMALI 

KAHVALTI 

ETLİ NOHUT

TULUMBA TATLISI

KIRMIZI ELMA

PİRİNÇ PİLAVI

ETLİ BEZELYE

BULGUR PİLAVI

KARIŞIK ÇEREZ

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

ÇAY

POĞAÇA

 Pazartesi

04 Ocak 2022
SİMİTLİ

 KAHVALTI

SALÇALI MAKARNA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KIRMIZI ELMA

TULUMBA TATLISI

LAHMACUN

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SALATA

CACIK

ÇAY

POĞAÇA

 Salı

05 Ocak 2022
YUMURTA HAŞLAMALI 

KAHVALTI

TAVUK TAVA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

HELVA

ETLİ NOHUT

PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT

HELVA

ÇAY

POĞAÇA

 Çarşamba

06 Ocak 2022
SİMİTLİ

KAHVALTI

KIYMALI PATATES

PİRİNÇ PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KIRMIZI ELMA

TAVUK SOTE

BULGUR PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KIRMIZI ELMA

ÇAY

POĞAÇA

 Perşembe

07 Ocak 2022
PATATES KIZARTMALI  

KAHVALTI

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

PİRİNÇ PİLAVI 

BAKLAVA

ETLİ TÜRLÜ

BULGUR PİLAVI KIRMIZI ELMA

HELVA

ÇAY

POĞAÇA

 Cuma

08 Ocak 2022
MELEMENLİ KAHVALTI TAS KEBABI

HELVA

BULGUR PİLAVI

ŞEHRİYE ÇORBASI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SALÇALI MAKARNA

HELVA

KIRMIZI ELMA

ÇAY

POĞAÇA

 Cumartesi

09 Ocak 2022
PATATES KIZARTMALI 

KAHVALTI

ANTEP TAVA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

PİRİNÇ PİLAVI

KARIŞIK TURŞU 

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

BULGUR PİLAVI

HELVA

ÇAY

POĞAÇA

 Pazar

10 Ocak 2022
PATATES HAŞLAMALI 

KAHVALTI 

ETLİ NOHUT

TULUMBA TATLISI

KIRMIZI ELMA

PİRİNÇ PİLAVI

ETLİ BEZELYE

BULGUR PİLAVI

KARIŞIK ÇEREZ

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

ÇAY

POĞAÇA

 Pazartesi

11 Ocak 2022
SİMİTLİ

 KAHVALTI

SALÇALI MAKARNA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KIRMIZI ELMA

TULUMBA TATLISI

LAHMACUN

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SALATA

CACIK

ÇAY

POĞAÇA

 Salı

12 Ocak 2022
YUMURTA HAŞLAMALI 

KAHVALTI

TAVUK TAVA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

HELVA

ETLİ NOHUT

PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT

HELVA

ÇAY

POĞAÇA

 Çarşamba

13 Ocak 2022
SİMİTLİ

KAHVALTI

KIYMALI PATATES

PİRİNÇ PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KIRMIZI ELMA

TAVUK SOTE

BULGUR PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KIRMIZI ELMA

ÇAY

POĞAÇA

 Perşembe

14 Ocak 2022
PATATES KIZARTMALI  

KAHVALTI

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

PİRİNÇ PİLAVI 

BAKLAVA

ETLİ TÜRLÜ

BULGUR PİLAVI KIRMIZI ELMA

HELVA

ÇAY

POĞAÇA

 Cuma

15 Ocak 2022
MELEMENLİ KAHVALTI TAS KEBABI

HELVA

BULGUR PİLAVI

ŞEHRİYE ÇORBASI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SALÇALI MAKARNA

HELVA

KIRMIZI ELMA

ÇAY

POĞAÇA

 Cumartesi

16 Ocak 2022
PATATES KIZARTMALI 

KAHVALTI

ANTEP TAVA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

PİRİNÇ PİLAVI

KARIŞIK TURŞU 

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

BULGUR PİLAVI

HELVA

ÇAY

POĞAÇA

 Pazar
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Palu / Palu Cimşidbey Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Müdürlüğü

Ocak Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

17 Ocak 2022
PATATES HAŞLAMALI 

KAHVALTI 

ETLİ NOHUT

TULUMBA TATLISI

KIRMIZI ELMA

PİRİNÇ PİLAVI

ETLİ BEZELYE

BULGUR PİLAVI

KARIŞIK ÇEREZ

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

ÇAY

POĞAÇA

 Pazartesi

18 Ocak 2022
SİMİTLİ

 KAHVALTI

SALÇALI MAKARNA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KIRMIZI ELMA

TULUMBA TATLISI

LAHMACUN

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SALATA

CACIK

ÇAY

POĞAÇA

 Salı

19 Ocak 2022
YUMURTA HAŞLAMALI 

KAHVALTI

TAVUK TAVA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

HELVA

ETLİ NOHUT

PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT

HELVA

ÇAY

POĞAÇA

 Çarşamba

20 Ocak 2022
SİMİTLİ

KAHVALTI

KIYMALI PATATES

PİRİNÇ PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KIRMIZI ELMA

TAVUK SOTE

BULGUR PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KIRMIZI ELMA

ÇAY

POĞAÇA

 Perşembe

21 Ocak 2022
PATATES KIZARTMALI  

KAHVALTI

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

PİRİNÇ PİLAVI 

BAKLAVA

ETLİ TÜRLÜ

BULGUR PİLAVI KIRMIZI ELMA

HELVA

ÇAY

POĞAÇA

 Cuma

22 Ocak 2022

 Cumartesi

23 Ocak 2022

 Pazar

24 Ocak 2022

 Pazartesi

25 Ocak 2022

 Salı

26 Ocak 2022

 Çarşamba

27 Ocak 2022

 Perşembe

28 Ocak 2022

 Cuma

29 Ocak 2022

 Cumartesi

30 Ocak 2022

 Pazar

31 Ocak 2022

 Pazartesi
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T.C.

ELAZIĞ VALİLİĞİ

Palu / Palu Cimşidbey Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Müdürlüğü

Ocak Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Ocak 2023
PATATES KIZARTMALI 

KAHVALTI

ANTEP TAVA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

PİRİNÇ PİLAVI

KARIŞIK TURŞU 

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

BULGUR PİLAVI

HELVA

SİMİT

ÇAY 

 Pazar

02 Ocak 2023
PATATES HAŞLAMALI 

KAHVALTI 

KIYMALI PATATES

BULGUR PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

TAZE ÜZÜM 

ETLİ BEZELYE

BULGUR PİLAVI

HELVA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SİMİT

ÇAY 

 Pazartesi

03 Ocak 2023
SİMİTLİ

 KAHVALTI

ETLİ NOHUT

HALKA TATLI

TAZE ÜZÜM 

BULGUR PİLAVI

LAHMACUN

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SALATA

CACIK

SİMİT

ÇAY 

 Salı

04 Ocak 2023
YUMURTA HAŞLAMALI 

KAHVALTI

TAVUK TAVA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

HELVA

ETLİ NOHUT

PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT

HELVA

SİMİT

ÇAY 

 Çarşamba

05 Ocak 2023
SİMİTLİ

KAHVALTI

SALÇALI MAKARNA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KARIŞIK TURŞU

TULUMBA TATLISI

TAVUK SOTE

BULGUR PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

TAZE ÜZÜM 

SİMİT

ÇAY 

 Perşembe

06 Ocak 2023
PATATES KIZARTMALI  

KAHVALTI

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

PİRİNÇ PİLAVI 

YOĞURT

ETLİ TÜRLÜ

PİRİNÇ PİLAVI 

 TAZE ÜZÜM 

HELVA

SİMİT

ÇAY 

 Cuma

07 Ocak 2023
MELEMENLİ KAHVALTI TAS KEBABI

HELVA

BULGUR PİLAVI

ŞEHRİYE ÇORBASI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SALÇALI MAKARNA

HELVA

TAZE ÜZÜM 

SİMİT

ÇAY 

 Cumartesi

08 Ocak 2023
PATATES KIZARTMALI 

KAHVALTI

ANTEP TAVA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

PİRİNÇ PİLAVI

KARIŞIK TURŞU 

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

BULGUR PİLAVI

HELVA

SİMİT

ÇAY 

 Pazar

09 Ocak 2023
PATATES HAŞLAMALI 

KAHVALTI 

KIYMALI PATATES

BULGUR PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

TAZE ÜZÜM 

ETLİ BEZELYE

BULGUR PİLAVI

HELVA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SİMİT

ÇAY 

 Pazartesi

10 Ocak 2023
SİMİTLİ

 KAHVALTI

ETLİ NOHUT

HALKA TATLI

TAZE ÜZÜM 

BULGUR PİLAVI

LAHMACUN

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SALATA

CACIK

SİMİT

ÇAY 

 Salı

11 Ocak 2023
YUMURTA HAŞLAMALI 

KAHVALTI

TAVUK TAVA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

HELVA

ETLİ NOHUT

PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT

HELVA

SİMİT

ÇAY 

 Çarşamba

12 Ocak 2023
SİMİTLİ

KAHVALTI

SALÇALI MAKARNA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KARIŞIK TURŞU

TULUMBA TATLISI

TAVUK SOTE

BULGUR PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

TAZE ÜZÜM 

SİMİT

ÇAY 

 Perşembe

13 Ocak 2023
PATATES KIZARTMALI  

KAHVALTI

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

PİRİNÇ PİLAVI 

YOĞURT

ETLİ TÜRLÜ

PİRİNÇ PİLAVI 

 TAZE ÜZÜM 

HELVA

SİMİT

ÇAY 

 Cuma

14 Ocak 2023
MELEMENLİ KAHVALTI TAS KEBABI

HELVA

BULGUR PİLAVI

ŞEHRİYE ÇORBASI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SALÇALI MAKARNA

HELVA

TAZE ÜZÜM 

SİMİT

ÇAY 

 Cumartesi

15 Ocak 2023
PATATES KIZARTMALI 

KAHVALTI

ANTEP TAVA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

PİRİNÇ PİLAVI

KARIŞIK TURŞU 

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

BULGUR PİLAVI

HELVA

SİMİT

ÇAY 

 Pazar

16 Ocak 2023
PATATES HAŞLAMALI 

KAHVALTI 

KIYMALI PATATES

BULGUR PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

TAZE ÜZÜM 

ETLİ BEZELYE

BULGUR PİLAVI

HELVA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SİMİT

ÇAY 

 Pazartesi
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17 Ocak 2023
SİMİTLİ

 KAHVALTI

ETLİ NOHUT

HALKA TATLI

TAZE ÜZÜM 

BULGUR PİLAVI

LAHMACUN

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

SALATA

CACIK

SİMİT

ÇAY 

 Salı

18 Ocak 2023
YUMURTA HAŞLAMALI 

KAHVALTI

TAVUK TAVA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

HELVA

ETLİ NOHUT

PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT

HELVA

SİMİT

ÇAY 

 Çarşamba

19 Ocak 2023
SİMİTLİ

KAHVALTI

SALÇALI MAKARNA

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

KARIŞIK TURŞU

TULUMBA TATLISI

TAVUK SOTE

BULGUR PİLAVI

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI

TAZE ÜZÜM 

SİMİT

ÇAY 

 Perşembe

20 Ocak 2023
PATATES KIZARTMALI  

KAHVALTI

ETLİ KURU FASULYE

KARIŞIK TURŞU

PİRİNÇ PİLAVI 

YOĞURT

ETLİ TÜRLÜ

PİRİNÇ PİLAVI 

 TAZE ÜZÜM 

HELVA

SİMİT

ÇAY 

 Cuma

21 Ocak 2023

 Cumartesi

22 Ocak 2023

 Pazar

23 Ocak 2023

 Pazartesi

24 Ocak 2023

 Salı

25 Ocak 2023

 Çarşamba

26 Ocak 2023

 Perşembe

27 Ocak 2023

 Cuma

28 Ocak 2023

 Cumartesi

29 Ocak 2023

 Pazar

30 Ocak 2023

 Pazartesi

31 Ocak 2023

 Salı
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